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Elterninformationen zum Schwimm- und Sportunterricht an der 
Cäcilienschule 
 
1. Schwimmunterricht in den Klassen 5 und 6 

Nach dem Erlass des Kultusministeriums sind in diesen zwei Klassenstufen insgesamt 20 
Stunden Schwimmunterricht zu erteilen. Der Schwimmunterricht beginnt an der Cäcilienschule 
in Klasse 5 zu Beginn des 2. Halbjahres. 
 
Unterrichtszeit 
Von der Stadt Oldenburg werden den Schulen Schwimmzeiten im „OLantis Huntebad“ 
zugewiesen. Jede Klasse hat in den Klassenstufen 5 und 6 je ein viertel Schuljahr 
Schwimmunterricht. Da die Lerngruppengröße im Schwimmunterricht laut Schwimmerlass des 
niedersächsischen Kultusministeriums 15 Schüler nicht überschreiten sollte, wird die Klasse für 
die Zeit des Schwimmunterrichts geteilt: 
Gruppe 1: 11.40 bis 12.25 Uhr 
Gruppe 2: 12.30 bis 13.15 Uhr 
(inklusive Umkleidezeit) 
Stehen zwei Lehrkräfte für den Schwimmunterricht zur Verfügung, findet der Unterricht im 
Klassenverband von 11.40 bis 13.15 Uhr statt. 
 
Der Weg zum Schwimmbad 
Der Weg zum Schwimmbad erfolgt mit dem Fahrrad oder zu Fuß. Die Sportlehrkraft geht 
gemeinsam mit den Schülern und Schülerinnen im Rahmen des Sportunterrichts den Weg einmal 
ab, so dass alle auf dem gleichen Weg zum Schwimmbad gelangen. Der Linienbus darf nicht 
benutzt werden. Der Weg zum Schwimmbad gilt als Schulweg und ist durch die 
Gemeindeunfallversicherung versichert. 
Eltern von Kindern, die nach dem Schwimmunterricht mit dem Bus nach Hause fahren, werden 
gebeten, sich nach einer günstigen Busverbindung in der Nähe des Olantis zu erkundigen. 
 
Die Gruppe 1 (mögl. Radfahrer) fährt in der Pause zum Schwimmbad, so dass sie um 11.40 Uhr 
dort sind. 
Die Gruppe 2 (Fußgänger) geht nach Ende der Pause zum Schwimmbad und wartet dort im 
Foyer auf den Einlass durch die Lehrkraft. 
 
Schwimmfähigkeit der Schülerinnen und Schüler 
Sollte ein Kind in der Grundschule nicht die notwendigen Schwimmfertigkeiten erworben haben 
(Schwimmabzeichen Bronze), müssen die Erziehungsberechtigten dafür sorgen, dass die 
notwendigen Fertigkeiten in einem außerschulischen Kurs erworben werden. Im Rahmen des 
Schwimmunterrichts in der Schule ist keine Anfängerschulung möglich. Es wird erwartet, dass 
die Schülerinnen und Schüler zu Beginn des 2. Halbjahres der 5. Klasse das 
„Schwimmabzeichen Bronze“ erworben haben. Wir machen darauf aufmerksam, dass 
Nichtschwimmer im Rahmen des Schwimmunterrichtes nicht betreut werden können und daher 
nicht am Unterricht teilnehmen können. 
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2. Schwimmunterricht in den Klassen 7 bis 10 

Auch in diesen Klassenstufen ist verpflichtend Schwimmunterricht zu erteilen. Da uns z.Zt. aber 
nicht genügend Hallenzeiten zur Verfügung gestellt werden, wird der Unterricht im Sommer in 
Abhängigkeit von der Wetterlage im Olantis Freibad durchgeführt. 
 
 
3. Sportunterricht im Marschwegstadion 

Der Sportunterricht im Freien wird im Marschwegstadion, auf der Dobbenwiese oder auf dem 
Dobbenhof durchgeführt. Der Weg zum Stadion wird im Rahmen des Sportunterrichts einmal 
mit der Sportlehrkraft gemeinsam gegangen. 
 
 
4. Teilnahme am Sportunterricht 

Jeder Schüler und jede Schülerin nimmt grundsätzlich am Sportunterricht teil. (Die monatliche 
Periode der Mädchen ist i.d.R. kein Grund für eine Nichtteilnahme) 
Bei Unwohlsein, das im Laufe des Vormittags eintritt, entscheidet die Sportlehrkraft, ob der 
Schüler/die Schülerin nach Hause entlassen werden kann oder dem Unterricht zuschaut. 
In beiden Fällen ist eine schriftliche Entschuldigung der Eltern am folgenden Unterrichtstag 
vorzulegen! 
Längere Sportunfähigkeit muss durch ein ärztliches Attest bescheinigt werden. Ggf. ist ein 
ärztliches Attest vorzulegen, aus dem die genaue sportliche Einschränkung hervorgeht. 
Gesundheitliche Einschränkungen (z.B. Asthma, Diabetes etc.) sind der Sportlehrkraft zu Beginn 
des Schuljahres mitzuteilen. 
 
 

          B. Jungbluth 
                (Fachgruppe Sport) 
 
 
 
Den ausgefüllten Abschnitt bitte bei der Sportlehrkraft abgeben.         Zum Abtrennen 

 
 
Name der Schülerin/ des Schülers: ________________________________  Klasse: ______ 
 
Die Informationen zum Schwimm- und Sportunterricht haben wir zur Kenntnis genommen. 
 
______________________ besitzt das Schwimmabzeichen Bronze:    �   ja 
(Name der Schülerin/ des Schülers)     �   nein  
 
 
 
 
_________________________________   ____________________________________ 
(Unterschrift der Schülerin/ des Schülers)   (Unterschrift der/des Erziehungsberechtigen) 


